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郵
便
番
号
一
五
七
―
〇
〇
七
三　

世
田
谷
区
砧
六
―
二
六
―
二
一

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会　

定
価
一
〇
〇
円

（
本
誌
５
・
６
・
７
・
８
面
は
会
員
の
み
に
郵
送
）

Ｑ
、
首
が
痛
く
て
パ
ソ

コ
ン
を
使
う
の
が
大
変

に
な
っ
て
き
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

今
使
っ
て
い
る
パ
ソ

コ
ン
も
特
殊
で
す
。
パ

ソ
コ
ン
を
立
て
た
左
側

の
四
角
い
台
に
、
マ
ウ

ス
に
代
わ
る
ボ
タ
ン
が
全
部
で
16
個
付
い

て
い
ま
す
。
そ
れ
を
長
い
棒
を
口
に
咥
え

て
キ
ー
ボ
ー
ド
を
う
っ
た
り
マ
ウ
ス
変
わ

り
の
ボ
タ
ン
を
押
し
て
い
る
の
で
す
が
、

も
っ
と
首
に
負
担
が
か
か
ら
な
い
物
は
な

い
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ　

首
が
痛
い
と
つ
ら
い
で
す
よ
ね
。
ま

た
今
の
時
代
特
に
障
害
者
に
と
っ
て
パ
ソ

コ
ン
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
か
ら
、
動

作
に
負
担
が
あ
る
と
困
り
ま
す
ね
。
答
え

か
ら
言
う
と
あ
り
ま
す
。
視
線
入
力
や
音

声
入
力
と
い
っ
た
も
の
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

Ｑ　

そ
れ
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
？

Ａ　

視
線
入
力
と
い
う
の
は
、
パ
ソ
コ
ン

の
マ
ウ
ス
ポ
イ
ン
タ
が
、
目
で
見
た
と
お

り
に
移
動
し
て
、
自
分
の
視
線
に
合
わ
せ

た
と
こ
ろ
で
、
ク
リ
ッ
ク
や
ド
ラ
ッ
グ
が

で
き
て
、マ
ウ
ス
の
代
わ
り
に
な
り
ま
す
。

ま
た
音
声
入
力
と
い
う
の
は
、
専
用
の
マ

イ
ク
な
ど
を
使
っ
て
、
そ
こ
に
話
す
こ
と

に
よ
っ
て
、話
し
た
言
葉
が
パ
ソ
コ
ン（
例

え
ば
ワ
ー
ド
）
に
入
力
表
示
さ
れ
ま
す
。

Ｑ　

価
格
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
？ 

Ａ　

い
ろ
い
ろ
な
製
品
が
あ
り
、
価
格
は

ピ
ン
キ
リ
で
す
が
、
視
線
入
力
の
代
表
的

な
も
の
で
、
約
２
万
円
、
音
声
入
力
は
使

用
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
の
Ｏ
Ｓ
（
ウ
ィ
ン

ド
ウ
ズ
10
と
か
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
７
、
ま
た

は
マ
ッ
ク
）
に
よ
り
違
っ
て
き
ま
す
が
、

ほ
ぼ
ど
の
パ
ソ
コ
ン
で
も
音
声
認
識
と
い

う
も
の
が
最
初
か
ら
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

以
前
は
音
声
入
力
ソ
フ
ト
を
購
入
し
て

パ
ソ
コ
ン
に
入
れ
る
と
い
う
の
が
一
般
的

で
し
た
が
、
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
10
以
降
は
パ

ソ
コ
ン
自
体
の
音
声
認
識
を
使
用
し
て
、

音
声
入
力
す
る
の
が
最
近
の
主
流
で
す
。

ま
た
機
器
そ
の
も
の
に
視
線
入
力
を
備

え
、
文
字
入
力
や
家
電
の
操
作
な
ど
も
行

え
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ　

制
度
は
使
え
ま
す
か
？

Ａ　

製
品
や
ご
本
人
の
状
況
に
よ
っ
て
、

制
度
が
使
え
る
場
合
と
そ
う
で
無
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
更
生
相
談
所
な
ど
の
専
門

機
関
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
製
品
は
必
ず
デ
モ
を
し
て
か
ら
導

入
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
い
ろ

い
ろ
な
製
品
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
れ
も
本

当
の
マ
ウ
ス
操
作
に
比
べ
る
と
、
思
っ
た

よ
う
に
は
い
か
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
自
分
に
合
っ
た
も
の
が
見
つ
か
る
と

良
い
の
で
す
が
。
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３ ２

（
前
号
か
ら
の
つ
づ
き
）　

　
「
私
わ
た
し

の
娘
む
す
め

は
車く
る
ま
い
す

椅
子
に
乗の

っ
て
お
り
、

常じ
ょ
う
じ時

介か
い
ご護

が
必ひ
つ
よ
う要

で
は
あ
り
ま
す
が
、

幼お
さ
ない

こ
ろ
は
一い
っ
ぱ
ん般

の
保ほ
い
く
え
ん

育
園
、
小
し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

は
一い
っ
ぱ
ん
こ
う

般
校
の
た
ん
ぽ
ぽ
学
が
っ
き
ゅ
う級
と
地ち
い
き域
の

中な
か

で
過す

ご
し
、
周し
ゅ
う
い囲

に
も
恵め
ぐ

ま
れ
て
き

ま
し
た
。

　

中ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

学
校
は
、
環か
ん
き
ょ
う
め
ん

境
面
を
重じ
ゅ
う
し視

し
て

中な
か
は
ら
よ
う
ご
が
っ
こ
う

原
養
護
学
校
に
進す
す

み
ま
す
。
翌よ
く
ね
ん年
に

は
新し
ん
せ
つ
こ
う

設
校
の
麻あ
そ
う
よ
う
ご
が
っ
こ
う

生
養
護
学
校
に
転て
ん
こ
う校

し
ま
し
た
が
、
ど
ち
ら
の
学が
っ
こ
う校

も

体た
い
り
ょ
く
い
じ

力
維
持
の
た
め
リ
ハ
ビ
リ
を
し
っ
か

り
行
っ
て
く
れ
る
な
ど
、
大た
い
へ
ん変
お
世せ

わ話

に
な
り
ま
し
た
。

　

あ
っ
と
い
う
間ま

に
高こ
う
こ
う
せ
い

校
生
に
な
り
、

こ
こ
で
か
な
り
苦く
せ
ん戦
し
た
の
が
卒そ
つ
ぎ
ょ
う
ご

業
後

の
進し
ん
ろ路

で
す
。
生せ
い
か
つ
か
い
ご
し
せ
つ

活
介
護
施
設
は
ど
こ

も
い
っ
ぱ
い
で
、
そ
も
そ
も
数か
ず

が
足た

り

ま
せ
ん
。
卒
そ
つ
ぎ
ょ
う業

に
向む

け
た
実
じ
っ
し
ゅ
う
さ
き

習
先
す
ら

少す
く

な
く
、
か
ろ
う
じ
て
３
か
所し
ょ

で
実
じ
っ
し
ゅ
う習

を
受う

け
ま
し
た
が
、
そ
の
中な
か

に
は
定て
い
い
ん員

オ
ー
バ
ー
で
最さ
い
し
ょ初
か
ら
通つ
う
し
ょ所
が
難
む
ず
か
し
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
結
け
っ
き
ょ
く局

、
卒
そ
ゆ
ぎ
ょ
う業

式し
き

の
日ひ

ま
で
進し
ん
ろ路
が
決き

ま
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

そ
の
後ご

、
３
月が
つ
す
え末
に
何な
ん

と
か
受う

け
入い

れ
て
く
だ
さ
る
生せ
い
か
つ
か
い
ご
し
せ
つ

活
介
護
施
設
が
見
つ

か
り
、
通つ
う
し
ょ所

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
折お
り

、
い
く
つ
か
の
偶ぐ
う
ぜ
ん然

が

重か
さ

な
り
ま
す
。
自じ
た
く宅

１
階か
い

を
貸か

し
出だ

し

て
い
た
お
店み
せ

が
退た
い
き
ょ去

す
る
こ
と
に
な

り
、
場ば
し
ょ所

が
出で

き来
た
の
で
す
。
こ
こ
を

有ゆ
う
こ
う
か
つ
よ
う

効
活
用
し
て
娘
む
す
め

の
居い
ば
し
ょ

場
所
を
作つ
く

れ
な

い
か
と
考
か
ん
が

え
、行
ぎ
ょ
う
せ
い政

に
相そ
う
だ
ん談

し
た
結け
っ
か果

、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法ほ
う
じ
ん人

が
生せ
い
か
つ
か
い
ご

活
介
護
を
出で

き来
る
こ

と
が
わ
か
り
、
卒そ
つ
ぎ
ょ
う
ご

業
後
の
進し
ん
ろ路

に
困こ
ま

っ

て
い
た
麻あ
そ
う
よ
う
ご

生
養
護
の
後こ
う
は
い輩
の
お
母か
あ

さ
ん

た
ち
と
生せ
い
か
つ
か
い
ご

活
介
護
設せ
つ
り
つ立

に
向む

け
た
グ

ル
ー
プ
を
作つ
く

り
ま
し
た
。

障し
ょ
う
が
い
し
ゃ
さ
べ
つ
か
い
し
ょ
う
ほ
う

害
者
差
別
解
消
法（
当と

う
じ
し
ゃ

事
者
家か

ぞ
く族

か
ら
）

　

と
は
い
え
、
施し
せ
つ設

の
設せ
つ
り
つ立

・
運う
ん
え
い営

に

つ
い
て
私
わ
た
し

た
ち
は
素し
ろ
う
と人

で
す
。
さ
ら

に
考
か
ん
が

え
を
巡め
ぐ

ら

せ
て
い
た
こ
ろ
、

麻あ

そ

う

よ

う

ご

生
養
護
の

先せ
ん
せ
い生

も
個こ
じ
ん
ん
て
き

人
的

に
協
き
ょ
う
り
ょ
く
力
し
て
く

だ
さ
り
、
い
ろ

い
ろ
と
情じ
ょ
う
ほ
う報

を

い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
運う
ん
え
い営

に
つ
い
て
は
、
２
年ね
ん

か
け
て
ロ
ン
ド
の

総そ
う
か
い会

で
運う
ん
え
い営

を
お
任ま
か

せ
で
き
な
い
か

提て
い
あ
ん案

し
た
結け
っ
か果

、
ご
理り
か
い解

い
た
だ
い
て

引ひ

き
受う

け
て
く
だ
さ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
ほ
か
に
も
ロ
ン
ド
内な
い
が
い外

の
多お
お

く

の
方か
た
が
た々

に
ご
尽じ
ん
り
ょ
く力

い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

こ
う
し
て
生せ
い
か
つ
か
い
ご

活
介
護
『Live Life 

H
ouse Rock!

』
が
誕た
ん
じ
ょ
う生
し
て
、
所
し
ょ
ち
ょ
う長

の
有あ
り
と
も友

さ
ん
の
お
か
げ
で
音お
ん
が
く楽

が
溢あ
ふ

れ

る
楽た
の

し
い
空く
う
か
ん間

で
娘
む
す
め

も
お
世せ

わ話
に
な
っ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
今い
ま

ま
で
リ
ハ
ビ
リ

と
し
て
歩ほ
こ
う
く
ん
れ
ん

行
訓
練
で
体
た
い
り
ょ
く力

を
維い

じ持
し
て

き
ま
し
た
が
、
こ
ち
ら
も
行
お
こ
な

っ
て
も
ら

え
る
こ
と
に
な
り
、
健け
ん
こ
う
め
ん

康
面
で
も
安あ
ん
し
ん心

出で

き来
ま
し
た
。

　

娘
む
す
め

は
、
い
ろ
い
ろ
試し
こ
う
さ
く
ご

行
錯
誤
が
必ひ
つ
よ
う要

な
状
じ
ょ
う
き
ょ
う

況
も
あ
り
ま
し
た
が
、
保ほ
う
い
く
え
ん

育
園
や

学が
っ
こ
う校
、
ロ
ン
ド
な
ど
大た
い
せ
つ切
な
場ば
め
ん面
で
人ひ
と

に
恵め
ぐ

ま
れ
て
き
た
こ
と
に
感か
ん
し
ゃ謝

し
て
い

ま
す
。」

　ここ十数年のＩＴの進歩にあわせ、障害者向けのさまざまな機器が開発・製造されています。今まで
自分で出来なかったことが、これらの機器を使ってできるようになる場面が増えて来ました。
　以下に、あると便利と思われるものを紹介します。

【環境制御装置】
　家庭内のテレビやエアコンなど、赤外線リモコンに対応した家電製品や電動ベッド、福祉電話、玄関
ドアホンなどを、身体機能に対応した入力スイッチ（呼気・音声等）から操作ができる製品です。最近
ＣＭなどで流れている、スマートスピーカーも音声認識での環境制御装置として使われています。

【コミュニケーション支援機器】
　身体障害・言語障害・聴覚障害・視覚障害の方それぞれに応じた機器があります。昔からと言ってよ
いかわかりませんが、文字盤を押すことによって機器が音声をだし会話ができるトーキングエイドはご
存じの方も多いでしょう。トーキングエイドも進化して、今ではｉＰａｄやスマートフォンで使えるア
プリもでています。また、昨年の福祉機器展で、身体を全く動かせない筋活動 ( まばたきや呼気等）に
よる機器操作が困難な方であっても、生体電位信号を検出することができれば、操作ができる機器も展
示されていました。

【パソコン周辺機器】
　障害者にとってパソコンは大きなツールです。指で操作ができなくても、環境制御装置やコミュニケー
ション支援機器と同様に視線・呼気・音声によってパソコンの操作を可能にする機器があります。

　どれもさまざまな製品がありますので、購入前には必ずデモを行って、自分に本当に合っているか確
認をして購入しましょう。また、製品によって制度を利用して購入出来る物と、そうでないものがあり
ますので、専門機関によく相談してからの購入をおすすめします。

　また神奈川県の受託事業として、「かながわ障害者 IT 支援ネットワーク」という事業があります。
　かながわ障害者 IT 支援ネットワークＨＰより：障害者の社会参加を推進するために、障害者のＩＴ
機器の利用や活用を支援する事業です。パソコン等のＩＴを利用したい当事者等の依頼に基づいて、Ｉ
Ｔ支援団体を通してパソコンの設置やインターネット利用、ソフトをサポートするＩＴ支援ボランティ
アを派遣し、障害者のＩＴ利用を支援します。 
　http://www.shien-network.kanafuku.jp/
　県の事業ですので、活用してみてはいかがでしょうか。

紀
の り

さんの制
せ い ど じ ょ う ほ う

度情報

ＩＴ関連等の福祉機器情報


